
      Retrouvez les menus en ligne sur le site de la mairie  www.quebriac.fr

Végétarien

lundi 3 mardi 4 jeudi  6  vendredi  7

Entrée
Feuilleté à la 

tomate 

Chou blanc 

pomme surimi 

Salade 

Campagnarde 

Velouté de 

Courgettes 

Plat 
principal

Jambon grillé 

sauce marchand 

vin 

Rôti de dinde 

sauce moutarde 

Filet de poisson 

du marché 

Dahl de patates 

douces lentilles 

corail 

Accompagn
ement

Haricots verts 

pommes rissolées

duo de purée 

Pâtes et julienne 

de courgettes

Riz

Produit 
Laitier Yaourt Fromage Yaourt Fromage

Dessert Fruits au sirop

Semoule au 

caramel

Fruit de saison 

Crumble au 

pommes 

= Logo indiquant les produits cuisinés maison

Restaurant Scolaire municipal de Québriac

Semaine du 3 au 7 Octobre 2022
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 Menu proposé sous réserve de disponibilité des produits


