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Menus végétarien

Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20

Samoussa de 
légumes 

Velouté de légumes 
Betterave 

vinaigrette 
carottes rapées 

raisin citron 
té

Minis farfalles à 
la carbonara 

Grignottes de 
volaille 

Filet de cabillaud 
au beurre blanc 

Galette jambon 
fromge 

Julienne de 
légumes fromage 

rapé 
 lentilles cuisinées  

purée de pomme de 
terre 

Salade 

Yaourt et fruits de 
saison 

Beignet au 
chocolat 

Fromage et fruits 
Compote pommes 

bananes 

= Fait Maison Les 14 allergènes peuvent être présent dans ce menu

 Menu proposé sous réserve de disponibilité des produits

Restaurant Scolaire municipal de Québriac

Semaine 16 au 20 Mars 2026
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